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RAAK Martinus Kontich organiseert

September 2025
Fotoclub 14.00 uur
Maandag 01 Ledenavond 19.30 uur
Dinsdag 02 | TTK Criterium 19.30 uur
Woensdag 03 | TTK Clubavond 18.30 uur
Donderdag 04 | Wijngilde 19.00 uur
Zondag 07 | Instuif (TTK) 10.00 — 13.00 uur
Maandag 08 | Fotoclub 14.00 uur
Dinsdag 09 | TTK Competitie 20.00 uur
Woensdag 10 | TTK Competitie 20.00 uur
Donderdag 11 | TTK Clubavond 18.30 uur
Vrijdag 12 | Kaart 1 20.00 uur
Zondag 14 | Instuif (Volley) 10.00 — 13.00 uur
Maandag 15 | Fotoclub 14.00 uur
Dinsdag 16 | TTK Competitie 20.00 uur
Woensdag 17 | TTK Competitie 20.00 uur
Donderdag 18 | TTK Clubavond 18.30 uur
Vrijdag 19 | Kaart 2 20.00 uur
Zaterdag 20 | Artikel Kontakt 12.00 uur
Zondag 21 | Instuif (Kaart) 10.00 — 13.00 uur
Maandag 22 | Fotoclub 14.00 uur
Dinsdag 23 | TTK Competitie 20.00 uur
Woensdag 24 | TTK Competitie 20.00 uur
Donderdag 25 Afwerken Kontakt 08.30 uur
TTK Clubavond 18.30 uur
Zondag 28 | Instuif (Kook) 10.00 — 13.00 uur
Maandag 29 | Fotoclub 14.00 uur
Dinsdag 30 | TTK Competitie 20.00 uur

Alle activiteiten vinden plaats in het Raak-lokaal, tenzij anders vermeld.
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VOORZITTERSWOORDJE
Dag beste Raak-leden,

De grote vakantie is alweer voorbij. Niet alleen voor de schoolgaande
jeugd, maar ook bij onze Raak-vereniging.

Dit wil zeggen dat we er weer kunnen tegenaan gaan, een nieuwe start, een
nieuw werkjaar...

Maar we vergeten niet nog even terug te blikken op onze Rommelmarkt
van zondag 13 juli. Wat een succes alweer. Het weer was ideaal, veel
standhouders maar ook veel bezoekers op en rond de markt en ook in ons
lokaal. Kortom, een prachtige Raak-dag opnieuw, met heel veel dank aan
de vele helpende handen die bij deze activiteit noodzakelijk zijn.

En nu dus hop naar het nieuwe werkjaar, dat begint op maandag 1
september met onze ledenavond, waarop iedereen steeds welkom is. We
verwelkomen ook onze nieuwe Raakpuntondersteuner, Nele Decock.

Verder in september starten al onze onderafdelingen ook weer hun normale
werking op, dus heel wat op het programma.

Ik ga al even verder met twee belangrijke data in oktober, maandag 6
oktober de Algemene Statutaire Jaarvergadering. Een uitnodiging hiervoor
vinden jullie verder in deze Kontakt. Er is dan ook (her)verkiezing van het
Dagelijks Bestuur. Allen welkom...

En op zondag 12 oktober onze LUNNER, vanaf 12.00 uur in ons Raak-
lokaal. Meer info verder in deze editie van ons maandblad. Inschrijven is
de boodschap.

En ook onze Solidariteitsinstuif wil ik al even in het licht zetten, zondag
16 november. De goede doelen zijn dit jaar CASA DI MAURO en
PEGODE. Ook hierover vinden jullie alle informatie in dit nummer.

Zo vrienden, we zijn er dus weer helemaal klaar voor en we hopen van
jullie hetzelfde.
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Kom zeker langs met onze Raak-activiteiten en ook elke zondag in ons
lokaal tijdens de instuif. Steeds welkom.

Jullie lezen in deze Kontakt ook dat we onze prijzen aan de toog hier en
daar wat hebben moeten aanpassen en rekenen hiervoor zeker op jullie
begrip. Waarvoor dank.

Beste allemaal, veel leesgenot, een fijne septembermaand en tot hier of
daar...

Jullie Raak-voorzitter,
Johan De Hert

FAMILIAALTJIES

We vernamen het overlijden van de heer Louis GILLIS in de leeftijd van
96 jaar, (schoon)vader van onze leden Gie Gillis en Sonja Kennes, en van
mevrouw Germaine Gysemans in de leeftijd van 91 jaar, (schoon)moeder
van onze leden Rita Min en Bart Peeters.

Wij bieden de beide families onze oprechte gevoelens van medeleven aan.

Hebben we het wat moeilijker, gaat alles niet zo van zelf, is er pijn, rouw,
verdriet, angst...

We zijn en blijven er voor jullie en wensen jullie zeker nu al het allerbeste.
Hou er hoe dan ook de moed in, na regen komt zonneschijn...
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m- woordje

Quo Vadis (waarheen ga je) ?°

Dit hoofdstuk uit de Handelingen vertelt het verhaal van Petrus , die Rome
en de tirannie van Nero ontvlucht ,maar door de stem van Zijn Meester op
zijn stappen terugkeert. We herinneren ons nog hoe dit afliep. Dezelfde
vraag stelde de Almachtige aan de leiders van het Oude Continent in mijn
droom. Waar gaat dat heen ? Zijn de waarden en normen waar we eeuwen
aan gebouwd hebben , plots waardeloos , holle frases, maden en wormen
als we blijven zwijgen over het afgrijselijke onrecht , aangedaan aan een
kwetsbaar volk , misleid door zijn leiders. !! Spreek en veroordeel of dat
de wraakzuchtige leiders in het Oosten van gedachte zal veranderen
,betwijfel ik , maar dan weet de bevolking dat ze niet moet wanhopen dat
onze morele waardemeters verloren zullen gaan en zullen vervangen
worden door gifgas, chemische en biologische wapens, die de menselijke
samenleving zullen vernietigen.

Ik ben bang !

Flor kamer R.10 Reet

NIEUWE PRIJZEN VANAF 1 SEPTEMBER 2025
Beste leden,
Wij hopen dat jullie volop genieten van de laatste zomerdagen en reeds
uitkijken naar onze komende activiteiten.
Wij wensen u te informeren dat, tengevolge van gestegen aankoopprijzen
en algemene kosten we genoodzaakt zijn de drankprijzen vanaf 1
september 2025 te verhogen.
De nieuwe tarieven hangen nu reeds uit in ons lokaal.
We hopen dat u inziet dat wij ernaar streven de activiteiten steeds
toegankelijk en betaalbaar te houden en danken u dan ook voor jullie
verdere steun en begrip!
Met warme groeten
Het Dagelijks Bestuur
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ALGEMENE STATUTAIRE LEDENVERGADERING
MAANDAG 6 oktober 20025 - 20.00 UUR

Het Dagelijks Bestuur van Raak Martinus Kontich nodigt haar leden uit op
de Algemene Statutaire Ledenvergadering op maandag 6 oktober om
20.00 uur (ledenavond vanaf 19.30 uur) in het Raak-lokaal.

DAGORDE:

Welkom door de voorzitter

Jaarverslag 2024-2025 door de secretaris

Financieel verslag door de penningmeester

Overzicht jaarverslag onderafdelingen door de voorzitter
Allerlei

Tijdens deze Algemene Vergadering vindt tevens de verkiezing of
herbenoeming van de leden van het Dagelijks Bestuur plaats.

Leden die zich kandidaat wensen te stellen als bestuurslid worden verzocht
voor 30/9/2025 een mail te sturen ter attentie van Johan De Hert
(johan.loeke@hotmail.com)

Het Dagelijks Bestuur
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LUNNER 12 oktober 2025

Het is weer zover! Ook dit jaar organiseren wij een Lunner en dit op 12
oktober 2025 vanaf 12.00 u.

Ook nu zal u kunnen genieten van een heerlijk menuutje voor de prijs van
28 euro :
Aperitief
Paprikaroomsoep
Zalmfilets met garnaalsausje of kalkoengebraad met salieroomsaus
Tiramisu
Koffie of thee

Drank in het lokaal te verkrijgen aan onze democratische prijzen.

Ben je ook weer van de partij? Schuif dan bij aan op zondag 12 oktober
om 12.00 uur in het Raak-lokaal.

Doe je mee? Vul dan snel het deelnameformulier in en bezorg het tijdens
de wekelijkse instuif op zondag of aan één van de leden van het dagelijks
bestuur. Betaling kan cash, of door overschrijving op rekening BE09 9796
1894 2857 van Raak Martinus Kontich, ten laatste op 6 oktober 2025.
Tot dan

Het dagelijks bestuur.

N.B.: Er is die dag uiteraard geen instuif.
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KULO-weekend 18-20 oktober 2025

Beste vrienden,

Zoals eerder aangekondigd gaan we dit jaar naar Egmond aan Zee in
Noord-Holland.

We vertrekken op zaterdag richting Utrecht. Onderweg stoppen we bij
kamelenmelkerij Smits. Daar krijgen we een rondleiding en genieten we
van een heerlijke koffietafel.

Daarna zetten we koers naar Utrecht. Deze stad biedt voor ieder wat wils,
van gezelllige terrasjes tot fascinerende musea. Dit alles kan u beleven
met of zonder begeleiding.

In de late namiddag rijden we dan verder naar onze bestemming, het
viersterrenhotel Zuiderduin in Egmond aan Zee.

Op zondagochtend na het uitgebreid ontbijtbuffet vertrekken we met de
bus voor een tour met plaatselijke gids in de omgeving van Egmond aan
Zee.

In de namiddag splitst onze groep zich op. VVoor de natuurliefhebbers staat
een prachtige wandeling in Egmond aan Zee te wachten. De andere groep
duikt in de muzikale wereld van The Beatles en Elvis Presley tijdens een
bezoek aan de musea in Alkmaar.

Maandagochtend staat een tweede wandeling op het programma. De
andere groep ontdekt de rijke geschiedenis van de Nederlandse
kaasindustrie.

Na het middageten in Alkmaar vertrekken we richting huiswaarts, waar we
rond 17.00 uur verwachten thuis te komen.
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De prijs voor dit alles is 350 € per persoon in een 2-persoonskamer. De
ingeschrevenen hebben reeds een voorschot van 50 € betaald. Graag
ontvangen we van hen voor 15/9/2025 het saldo van de deelnameprijs,
zijnde 300 € per persoon in een tweepersoonskamer en 385 € per persoon
in een eenpersoonskamer, te betalen op rekeningnummer BE67 0882 5149
1487 van KULO. Inbegrepen in de prijs: de verplaatsing met de bus, het
drinkgeld aan de chauffeur, de gidsen en entreegelden tijdens het bezoek,
verblijf in volpension. Alleen de dranken zijn niet inbegrepen.

Vergeet niet, indien je het wenst, zelf een annulatieverzekering af te
sluiten.

Het KULO-team Kijkt er alvast naar uit!
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EHBO reanimatie en AED

Tijdens onze ledenvergaderingen werd het belang besproken van
reanimatie ingeval van een noodsituatie.

Bij de gemeente Kontich worden in het najaar EHBO-cursussen
georganiseerd. Tijdens deze gratis sessies leer je stap voor stap hoe je
moet handelen in een noodsituatie. Je oefent hartmassage en mond-op-
mondbeademing onder begeleiding van ervaren lesgevers.

Elke onderafdeling zou er baat bij hebben een EHBO-verantwoordelijke
onder zijn leden te hebben. Daarom vragen wij jullie om op een van
onderstaande data in te schrijven.

Wanneer?

Donderdag 11/09/2025 van 19.00 tot 22.00 uur

Donderdag 09/10/2025 van 19.00 tot 22.00 uur

Donderdag 11/12/2025 van 19.00 tot 22.00 uur

Waar?

Bibliotheek Kontich, Sint-Jansplein 8, 2550 Kontich

Inschrijving verplicht

Je kan voor een van deze sessies reserveren online via UIT in Kontich,
EHBO Reanimatie en AED of bellen naar het nr. 03 462 25 50.

*hkkkkhkkkikikikk
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Bij een mogelijke reanimatie die nodig moest zijn in ons lokaal, zijn
volgende stappen belangrijk :
- Bel 112
- Start reanimatie zoals u die in de cursus gevolgd hebt
- Stuur iemand om de defibrillator te halen aan het
gemeentehuis. Deze hangt naast de reclamekiosk aan de voorgevel
van het gemeentehuis rechts van de ingang.

Wacht niet tot het te laat is!
Schrijf je vandaag dus nog in!
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Fotoclub

Voor de meesten van ons zitten de congés erop, al zijn er nog die willen
vertrekken. Maar niets houdt ons tegen om terug aan een nieuw
werkjaar te beginnen. Zoals je kan zien houden we de vakantiesfeer er
nog wat in met deze maand 3 uitstappen. Hopelijk moeten we geen
rekening houden met de weergoden en kan alles verlopen volgens

Beste kiekjesvrienden,

planning.

Het programma voor september:

e 01
e 01 19:30
RAAK

e 08

e 10 19:30

o 14

e 15 10:00
< e 15 14:00

o 22 14:00

e 29 14:00

Nabeschouwing “Vrijbroek park”
ALGEMENE Ledenvergadering

Uitstap “ Klein Willebroek”
KAVF

Uitstap KAVF “Delft”
Kernteam

Cursus “ Belichting driehoek”
Uitstap “ Fort V”
Vakantiekiekjes

Voor de laatste veranderingen kijk even naar www.indelens.be

i =

Foto van de maand : Rik Van Deuren
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Inschrijvingsstrookje
LUNNER
12 oktober 2025

UITERLIJK TOT 6 oktober 2025

KONTAKT

September 2025
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Ondergetekende ..............ccoeiiiiiiiiiiiin,
schrijft in voor de lunner van 12 oktober 2025

en betaalt .......... X 28,00 euro = .............. euro

o Cash

o Per overschrijving op rek BE09 9796 1894 2857

En wenst aan tafel te zitten bij:

Keuze vlees : ...... X
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INSCHRUFSTROOK
SOLIDARITEITSINSTUIF ZONDAG 16 NOVEMBER 2025

Ik ondergetekende,

schriffinmet  personen voor Mosselen aan 20,00 €
schriffinmet  personen Varkensstoofpotje aan 17,00 €

TOTAAL

Handtekening:
OF inschrijven via www.kookclubmartinus.webnode.be
OF inschrijven via overschrijving op rekeningnr.

BE51 0689 0363 6162 van Kookclub Martinus
met vermelding van Naam-(Aantal)xMosselen-(Aantal)xVarken

BETALINGSBEWI_JS SOLIDARITEITSINSTUIF ZON 16 NQVEMBER 2025
Dit betalingshewijs meebrengen A.U.B.

Ontvangen van

Als betaling voor de solidariteitsinstuif van zondag 16 november 2025

de som van voor

_____personen voor mosselen aan 20,00 €
___personen Varkensstoofpotje aan 17,00 €

Voor de Kookclub
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RddK

Beleef meer!

Raak Martinus Kontich en Kookclub Martinus Kontich
Organiseren op
zondag 16 november 2025
30* SOLIDARITEITSINSTUIF

In de Magdalenazaal en het Raak lokaal
Magdalenastraat 21 te Kontich tussen 12.00 en 14.30 uur

Keuzemaaltijden:

Mosselen of Varkensstoofpotje
(Mosselen: € 20, Alternatief € 17,00 o.v.)

Ten voordele van

Casa di Mauro & Pegode

Inschrijven kan tot zondag 10 november 2025 tijdens de Raak-
Instuiven bij een Kookclub-bestuurslid met gepast geld. Of via
overschrijving op BES1 0689 0363 6162 van Kookclub Martinus met
vermelding Naam+ Aantal MOS en Aantal VAR.
U kan uw maaltijd(en) ook reserveren via
www.kookclubmartinus.webnode.be
(Bevestigen gebeurt na betaling via overschrijving)
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BIER VAN DE MAAND
September 2025
Pauwel Kwak Amber 8,4%

Pauwel Kwak Amber was het eerste
speciaalbier gebrouwen door
Brouwerij Bosteels in Buggenhout.

Origineel met zijn licht
amberkleurige Kleur en volle
fluweelzachte schuimkraag, is dit
een Ale. Een prachtige explosie in de
mond van biscuit, banaan,
sinaasappelmarmelade, hints van
karamel en kruiden, eindigend in een
delicate bitterheid.

Het biermerk is in 1980 geregistreerd en even later op de markt gekomen.
Het kan geserveerd worden in een opvallend glas in een houten houder,
een kwakglas. Er is een verhaal over een mythische brouwer Pauwel Kwak
die het glas al "in de tijd van Napoleon” zou hebben uitgevonden. Als
uitbater van koetsiersherberg De Hoorn in Dendermonde zou hij een
manier hebben bedacht waarop koetsiers onderweg konden drinken. Men
had een klem in de koets, en de bolle, zware onderkant van het glas zorgde
ervoor dat hij altijd rechtop hing.

De daadwerkelijke oorsprong van het koetsiersglas ligt in het 17e- of 18e-
eeuwse Groot-Brittanié, bij drinkspelletjes waarbij een glas van hand tot
hand gaat. Wanneer er een luchtbel in de bol komt gutst er plotseling
zoveel bier naar buiten dat de drinker wordt overweldigd

Alcoholpercentage : 8,4%

Kleur : Licht amberkleurig met een volle romige schuimkraag

Aroma : licht moutig

Smaak : een mooie explosie in de mond van biscuit, banaan,
sinaasappelmarmelade en tonen van karamel en kruiden om te eindigen
met een delicate bitterheid

Ideale schenktemperatuur : 6°a 9°C
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Kookelub

Salvete , amica carissimi !

Ik zal eens geleerd uit de hoek komen zie (als onze premier dat mag
waarom ik niet). Voila de kop is er af. We starten met ons nieuw
kookwerkjaar. Jullie hebben allemaal de planning van de komende
activiteiten van onze secretaris ontvangen. We starten met onze jaarlijkse
algemene vergadering, opgelet op zaterdag 20 september !!!, om 17.00 u.
Terwijl we nu al twee hittegolven achter de rug hebben en we voor de rest
toch niet mogen klagen, hadden we vorig jaar een zomer om vlug te
vergeten. Akkoord nu stoken ze de bossen af aan de lopende band terwijl
we vorig jaar “verzopen of werden weggeblazen”. Voorlopig bleef ons
landje gespaard van zware bos-en heidebranden.

(‘k Hoor sommigen al denken daar heb je ons pompierke. Ik moet toe -
geven toen ik in 2011 mee stond te blussen op de Kalmthoutse heide, het
er soms erg hevig aan toe ging. Ik kan me dus goed voorstellen wat die
buitenlandse collega’s meemaken). In elk geval wij gaan het vuur
gebruiken om in onze kookpotten lekkere dingen klaar te maken,
beginnende met de eerste kook voor onze dames op zaterdag 25 oktober.
Ter herinnering (om uw smaakpupillen te treiteren), vorig jaar in oktober
werd zeebarbeel als voorgerecht, broccoli-courgettesoep, kalfsgebraad
met groentjes en een lekkere tiramisu met limocello aangeboden. Begin
maar na te denken tegen de planningsvergadering zondag 05 oktober.

Goed om te weten en te onthouden :

- Zaterdag !!! 20 september 2025 17.00 u : algemene jaarvergadering.

- In september 2025 zijn jarig : chef JP en chef Marc van harte proficiat
vanwege gans de kookploeg.

- Zondag 28 september 2025 09.30 u instuif :
V.d.Putte — Maertens — Becquet -Van Haute.

- Zondag 05 oktober 2025 11.00 u planningsvergadering kook 2 (dames).

- Zaterdag 25 oktober 2025 13.00 u kook dames (16.45 u).

- Zondag 26 oktober 2025 09.30 u instuif special + pensen-time :
kookbestuur en vrijwilligers.

- Zaterdag 15 november 2025 14.00 u : voorbereiding Solidariteitsinstuif.
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Speciale instuif kookclub

Pensen — appelmoes

----------------------------------------------------------
~

" 30 SOLIDARITEITSINSTUIF

Zondag 16 november 2025

Mosselen (€20) of Varkensstoofpotje (€17)

Ten voordele van

Casa di Mauro & Pedode

Inschrijvingsstrook zie verder in K, ten laatste op zondag 09/11/2025

o

\ Parochiezaal Magdalenastraat van 12.00 tot 14.30 uur

“Een verhaal heeft steeds twee kanten,
voor de wijn en na de wijn”

% Pottenkijker MW %

\

e

KONTAKT September 2025
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Wijngilde

Onderafdeling van RAAK- MARTINUS

Beste Gildeleden,

De zomer reeds over de top, kijken we er naar uit jullie allen terug te zien.
Hoogdringend tijd om wat bij te kletsen met een heerlijk glaasje wijn, een
stukje brood en een blokje kaas...zijn jullie op reis geweest?...hoe staat
het met al het fruit en de groentjes in jullie tuin?...zoemen de bijtjes al
terug wat meer enthousiast in jullie tuin zodat je straks lekker kunt
‘slingeren‘?

Een nieuw werkjaar betekent ook nieuwe voordrachten. Dit jaar steekt
Marc D’haene de spits af. Marc kennende zal het zeker en vast de moeite
waard zijn om de oortjes te ‘spitsen’. Marc zal ons een presentatie brengen
over ‘rosé-wijn... kunnen we zelf een roseetje brouwen?...en lukt dit ook
met witte druiven? ...pulpgisting of niet en... hoe lang? ...wat is de ideale
temperatuur om deze wijntjes te drinken?...of kent zijn verhaal een ander
wending?

We zien deze voordracht alvast zitten, want hoe lekker een heerlijk
gekoeld roseetje kan smaken, weten we maar al te goed.

September staat in onze wijnagenda eveneens synoniem voor ‘oogsten’,
‘malen’, ‘persen’ en ‘voorproeven’. Vergeet evenmin dat het op de derde
donderdag van de maand steeds werkvergadering is. Heb je dus zin om
mee een handje te komen toesteken, steeds  welkom!
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Net als andere jaren plannen we ook dit ‘wijnjaar’ een aantal
topfestiviteiten.

We geven jullie alvast de data mee.
nieuwjaarsfeestje : 10 januari 2026
kaas-en wijnavond : 7 maart 2026
BBQ : 13 juni 2026

In de hoop jullie allen terug te mogen ontmoeten, alvast vele groetjes
vanwege gans het bestuur.

Vakantiezuurtjes

Kontichse Kamasutra: Eduard Van Herck pakt uit met meer dan 100
standjes !

Red Flames: ze waren snel uitgeblazen.

Vermant in Glasgow: een “SCHOT * in de roos !
Didier Reynders: is hij ge-crasht of heeft hij ge-krast !
Didier Reynders : een “ krasse” figuur in de politiek.

Discussie over bomenkap in Deurne wordt gevoerd met weinig “Kennis”
van zaken.

“Kappen of zagen” er wordt daar in Deurne serieus over ge-‘“boomd”!
Stadsbestuur en Deurnse bevolking: “lijn”recht tegenover elkaar.

André
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22 Rommelmarkt in Kontich centrum

Raak Martinus Kontich organiseerde op 13 juli 2025 voor de 22ste keer
een grote rommelmarkt in het centrum van Kontich.

De bezoekers konden op zoek naar dat ontbrekende stukje brocante,
kleding, juwelen en andere zeldzame vondsten bij de 280 standhouders,
verspreid over 2.500 meter kraampjes.

Er waren standen binnen in het parochiecentrum in de Magdalenastraat en
buiten op het Gemeenteplein, het Sint-Jansplein, de Magdalenastraat, de
Duivenstraat en de Ooststatiestraat.

22 September 2025 KONTAKT



Het was wederom een succes,
meer dan duizend bezoekers,
een leuke sfeer en goed weer.
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Dank aan de vele helpende handen !

Zonder jullie was dit succes elk jaar niet mogelijk !
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Oktober 2025

Woensdag 01 | Tafeltennis 19.00 uur
Donderdag 02 | Wijngilde 19.00 uur
Zondag 05 | Instuif (Fotoclub) 10.00 — 13.00 uur
Maandag 07 Fotoclub _ 14.00 uur
Algemene ledenvergadering 19.30 uur
Dinsdag 07 | Tafeltennis 19.00 uur
Woensdag 08 | Tafeltennis 19.00 uur
Donderdag 09 | TTK Clubavond 18.30 uur
Vrijdag 10 | Kaart 3 20.00 uur
Zaterdag 11 | Voorbereiding Lunner 10.00 uur
Zondag 12 | RAAK-Lunner 12.00 uur
Maandag 13 | Fotoclub 14.00 uur
Dinsdag 14 | Tafeltennis 19.00 uur
Woensdag 15 | Tafeltennis 19.00 uur
Donderdag 16 | TTK Clubavond 18.30 uur

Zaterdag 18

Kulo weekend

Instuif (Ttk) Ttk dubbelkamp

10.00 — 13.00 uur

Zondag 19 Kulo weekend
Maandag 20 | Fotoclub 14.00 uur
Dinsdag 21 | Tafeltennis 19.00 uur
Woensdag 22 | Tafeltennis 19.00 uur
Donderdag 23 | TTK Clubavond 18.30 uur
Vrijdag 24 | Kaart 4 20.00 uur
Artikel Kontakt 12.00 uur
Zaterdag 25 Kook 2 13.00 uur
Zondag 26 | Instuif SPECIAL (Kook) 10.00 — 13.00 uur
Maandag 27 | Fotoclub 14.00 uur
Dinsdag 28 | Tafeltennis 19.00 uur
Woensdag 29 | Tafeltennis 19.00 uur
Donderdag 30 Afwerken Kontakt 08.30 uur
TTK Clubavond 18.30 uur
Vrijdag 30 | Kaart 5 20.00 uur
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“Kontakt”: Oktober 2025.

De volgende Kontakt is beschikbaar b.0.0. voor onze Ledenbegeleiders
vanaf donderdagmiddag 25 september 2025..
Voor deze Kontakt dienen de artikels binnen te zijn,

e Met e-mail aan: frans.helsenl@telenet.be

uiterlijk zaterdag 20 september 2025 12.00 uur!

INHOUD

Kalender 2
Voorzitterswoordje 3
Familiaaltjes 4
K woordje 5
Wijziging drank prijzen 5
Algemene vergadering 6
Lunner 7
Kulo 10
EHBO 12
Fotoclub 12
Inschrijvingen 14-15
Bier van de maand 17
Nieuws van het Kookfront 18
Wijngilde 20
Vakantie zuurtjes 21
Rommelmarkt 22
Kalender oktober 2025 26
Omtrent “Kontakt” 27
RAAK in’t vizier 28
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RddK

Beleef meer!

Raak Martinus Kontich en Kookclub Martinus Kontich
Organiseren op

zondag 16 november 2025
30" SOLIDARITEITSINSTUIF

In de Magdalenazaal en het Raak lokaal
Magdalenastraat 21 te Kontich tussen 12.00 en 14.30 uur

Keuzemaaltijden:

Mosselen of Varkensstoofpotje
(Mosselen: € 20, Alternatief € 17,00 o.v.)

Ten voordele van

Casa di Mauro & Pegode

Inschrijven kan tot zondag 10 november 2025 tijdens de Raak-
Instuiven bij een Kookclub-bestuurslid met gepast geld. Of via
overschrijving op BES1 0689 0363 6162 van Kookclub Martinus met
vermelding Naam+ Aantal MOS en Aantal VAR.
U kan uw maaltijd(en) ook reserveren via
www.kookclubmartinus.webnode.be
(Bevestigen gebeurt na betaling via overschrijving)
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